
 

 

Le collège s’engage sur le développement  

durable en privilégiant  

le frais et le local. 

MENU DU 9 AU 13 MARS 

LUNDI  
  

Asperges/parmesan - tomates - Carottes râpées 

Sauté de dinde 

Côte de porc 

Poisson  

Riz - Endives braisées 

Fromage 

Yaourt nature sucré 

MARDI  
  

Salami - Rillettes - Pâté de campagne 

Poisson meunière 

Filet de hoki 

Semoule - Brunoise de légumes à la provençale 

Fromage 

Fruit 

 

 

 

VENDREDIVENDREDI    

 

Avocat - Crevettes - Tomates/cervelas 

Escalope de dinde 

Saumon 

Panés/blé/tomates/Mozzarella  

Fromage 

Fruit 

 

    JEUDI  JEUDI    
  

Concombre - Endives aux noix - Betteraves rouges 

Sauté de veau marengo 

Cordon bleu 

Poisson du jour 

Pennes - Tomates au four 

Fromage 

Glace 

 

 


