
Le collège s’engage sur le développement  
durable en privilégiant  

le frais et le local. 

  MENU DU 8 AU 12 FEVRIER 
 

LUNDI 

Carottes à l’orange - Céleri rémoulade - Tomates/maïs 
Emincé de dinde aux cèpes (frais) 

Saucisse de Toulouse au sel de Guérande (frais) 
Dos de cabillaud 

Lentilles - Endives braisées 
Fromage 

Fruit 

MARDI  
  

Toast de chèvre au miel - Concombre - Macédoine au thon 
Sauté de bœuf 

Crépinette de porc (frais) 
Poisson du jour 

Pâtes (bio local) - Tomates au four 
Fromage 

Yaourt (local) 

VENDREDI  

 Crevettes - Betterave - Pomelos 
Steak fromager 

Omelette  
Dos de colin 

Gratin de chou fleur - Carottes 
Fromage 

Crème dessert vanille ou chocolat 

  JEUDI   -  MENU CHINOIS  
 

Nem poulet - Beignet de crevettes 
Cuisse de poulet asiatique (frais) 
Sauté de porc à la chinoise (frais) 

Filet de saumon 
Riz cantonnais (maison) - Poêlée de légumes asiatique 

Fromage 
Tarte noix de coco - Beignet aux pommes  


