WMIENT DU 10 AU 14 JOIY

MARDI

Melon - Tomate au thon - Carottes a ’orange -
Merguez grillée de volaille (frais Anjou) v o
Sauté de beeuf thai (frais) )
Poisson du jour
Riz asiatique - Mélange chinois
Fromage
Liégeois chocolat ou café

Concombre a la créme - Salade de riz - Gaspacho tomate/poivron
Boulettes de beeuf a ’orientale
Omelette au fromage (frais)
Poisson du jour (frais)
Pommes vapeur (frais) - Tomates grillées (frais)
Fromage
Fruit - Yaourt nature sucré

VENDREDI

Radis beurre - Melon - Pasteque
Pavé de merlu maraicher
Blanquette de poisson curry coco (frais)
Coquillettes au beurre (local) - Poélée de feves
Fromage
Fruit - Cone glacé

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.






