
MENU DU 13 AU 17 NOVEMBRE MENU DU 13 AU 17 NOVEMBRE   

Le collège s’engage sur le développement  
durable en privilégiant  

le frais et le local. 

LUNDILUNDI  
Quiche lorraine - Allumettes au fromage 

Tomates farcies (frais) 

Omelette au fromage (frais) 

Riz pilaf - Brocolis vapeur 

Fromage 

Fruit 

Mousse chocolat artisanale et maïs soufflé au miel 
 
 

 
 
  
 

MARDIMARDI      
Salade au saumon fumé - Tomate/feta/noisettes - Carottes à l’orange 

Sauté de dinde au sésame (frais) 

Filet de poulet au bleu (frais) 

Endives braisées (frais) - Pommes vapeur (frais) 

Fromage 

Fruit - Bifidus vanille 

  
 

JEUDI JEUDI     
Concombre à l’aneth - Chou rouge et noix - Pomelos 

Pizza 4 fromages 

Jambon grillé (frais) 

Poisson du jour 

Haricots verts - Salade verte 

Fromage 

Fruit - Salade de fruits frais 

VENDREDIVENDREDI    
    Salade au bleu - Carottes à l’orange (bio)  

Œuf dur à l’indienne 

Blanquette de la mer 

Cœur de merlu et beurre d’amande 

Semoule nature - poêlée de fèves 

Fromage 

Fruit 


