MENU DU 16 AU 20 MARS

LUNDI

Salade coleslaw - Pomelos - Tomates mozzarella
Rosti burger (frais)
Chou farci
Dos de colin
Pommes rissolées - Pleurotes (frais)
Fromage
Yaourt aux fruits

MARDI

Feuilleté fromage ou hot dog - Carottes rapées
Noix de joue de porc
Merguez de volaille (frais)
Cceur de merlu
Penne - Endives braisées (frais)
Fromage
Fruit

Frisée aux lardons - Concombre - Salade composée (maison)
Steak fromager
Quiche aux 2 saumons (maison)
Poisson du jour
Epinards a la béchamel - Carottes persil
Fromage

s (frais)

Paupiette de dinde (frais)
Roti de porc (frais)
Filet de saumon (frais)
Lentilles (frais) - Poélée de légumes
Fromage
Yaourt (local)

Le college s’engage sur le développe-
ment durable en privilégiant
le frais et le local.



