
Le collège s’engage sur le développement  
durable en privilégiant  

le frais et le local. 

VENDREDI  

 Terrine aux 3 légumes - Carottes au cumin - Céleri rémoulade 
Nuggets - Galette de blé/épinards 

Trio de légumes - Poêlée d’antan aux cèpes  
Fromage 

Compote de pommes 
 

MENU  
DU 18 AU 22 JANVIER 

LUNDI  
 

Macédoine de thon  -  Concombre  -  Tomates/maïs 
Boulettes de poulet (frais) 

Andouillette (frais) 
Poisson du jour 

Semoule  -  Brunoise à la provençale 
Fromage 

Yaourt (local) 

  JEUDI    
 

Bruschettas - Salade coleslaw - Crevettes roses 
Bœuf bourguignon 

Crépinette de dinde (frais) 
Filet de saumon (frais) 

Pâtes (bio local) - Carottes persillées 
Fromage 

Eclair au chocolat 

MARDI  
  

Frisée aux lardons - Betteraves  aux pommes - Œuf dur/saumon 
Sauté de porc (roi rose) 
Escalope de dinde (frais) 

Dos de colin 
Lentilles à l’ancienne - Tomates au four 

Fromage 
Fruit 


