
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

MENU DU 18 au 22 mars  

Le collège s’engage sur le développement  
durable en privilégiant  

le frais et le local. 

              
JEUDI JEUDI   

Radis - Céleri rémoulade - Carottes râpées 
Boudin blanc à l ’ ancienne 
Boulettes de bœuf niçoise 

Poisson du jour 
Purée maison - Endives braisées 

Fromage 
Fruit - Compote de pommes 

VENDREDIVENDREDI    
Saucisson à l ’ a il - Pâté de foie - Rillettes   

Dos de colin à la crème 
Filet de lieu meunière 

Riz aux légumes - Epinards à la béchamel  

Fromage 
Fruit - île flottante 

 
MARDI   

Chou à l ’ indienne - Terrine océane - Salade cervelas/pommes de terre 
Omelette paysanne ( frais )  

Escalope panée ( frais Anjou )  
Poisson du jour 

Petits pois/lardons - Brocolis vapeur 
Fromage 

Fruit - Smoothie fruits rouges 

LundiLundi  
  

Tomates féta et pesto Tomates féta et pesto --  Pomelos Pomelos --  Concombre à la crème Concombre à la crème --  SalamiSalami  

Tomates farcies ( frais )Tomates farcies ( frais )   

Sauté de porc madras ( frais roi rose )Sauté de porc madras ( frais roi rose )   

Semoule nature Semoule nature --  Tomates grilléesTomates grillées  

FromageFromage  

Fruit Fruit --  Liégeois chocolat ou caféLiégeois chocolat ou café  


