MENU DU 19 AU 23 JUIN

Betterave/pomme verte - Carotte vinaigrette
Rosette de Lyon - Pastéque
Cordon bleu au chorizo (frais Anjou)
Sauté de dinde tandoori (frais Anjou)
Poisson du jour
Riz aux champignons - Brocolis vapeur
Fromage
Fruit - Yaourt Bio producteur

Radis beurre - Surimi oeuf dur - Pastéque
Saucisse knaki (frais)
Chou farci
Poisson du jour
Lentilles a I’ancienne - Courgettes sautées (frais)
Fromage
Fruit - Mousse au chocolat artisanale

JEUDI
ANIMATION VACANCES

Melon - Tartare tomate/fromage frais - Gaspacho carottes/orange
Pizza 4 fromages et Ste Maure
Andouillette aux oignons (frais Vouvray)
Poisson du jour
Haricots verts - Salade verte
Fromage
Pizzastéque - Smoothie aux fruits - Salade de fruits frais

VENDREDI

Pomelos (Bio) - Champignons a la grecque - Tomate mozzarella
Beignets de calamars sauce tartare
Filet de lieu homardine (frais)
Semoule aux poivrons - Ratatouille (frais)
Fromage
Glace

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.



