MENU DU 19 AU 23 NOVEMBRE

LUNDI

Salami - Tomates vinaigrette — Cceurs de palmier
Boudin noir aux pommes (frais)
Poisson du jour
Boulettes de beeuf nicoise
Pommes frites - Trio de légumes (frais)
Fromage
Yaourt aux fruits (local)

Saucisse de Touraine (frais local)
Steak fromager sauce au bleu

\ Poisson du jour

lles a 1’ancienne - Carottes vichy (frais local)
4 Fromage

Fruit

JEUDI
Jambon macédoine - Crevettes roses — Betteraves
Coucous poulet merguez

Crépinette de porc (frais)
Légumes couscous — Semoule orientale
Fromage

Entremets vanille et biscuits

VENDREDI

bre a la créme - Tomates/mais — Toast de foie gras
Cordon bleu a 1’espagnole (frais)

Sauté de porc a la chinoise (frais roi rose)

Poisson du jour

~Rizala thai - Courgettes sautées (frais)

=N

Fromage
Timbale glacée vanille/fraise

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.



