S VIENU DU 23 AU 27 JANVIER

LUNDI
Frisée aux lardons - Paté en croite - Rillettes
Knacki sauce barbecue
Poisson du jour
Chipolatas aux herbes (frais)
Semoule de couscous (bio) - Fenouil braisé (frais)
Fromage
Fruit - Smoothie aux fruits

MARDI
Salade piémontaise — Carottes aux raisins — Cceurs de palmier
Cappelletti sauce tomates
Chou farci
Poisson du jour
Julienne de légumes

Fromage

Fruit - Yaourt aux fruits (local bio)

JEUDI e

MENU CHINOIS 4

Nems de poulet - Beignets de crevettes g
_q'.

Sauté de porc chinoise (frais)
Cuisse de poulet asiatique (frais)
Poisson du jour (frais) 1
Riz cantonais - Poélée chinoise

Fromage - . e
ANNEE Pu Co&
Beignet aux pommes - Tarte a la noix de coco

e

/. Salade verte - Feuilleté Dubarry - Feuilleté au fromage
Filet de lieu meuniére sauce tartare
Dos de cabillaud et sa sauce homardine
Poélée d’hiver — Courgettes sautées (frais)
Fromage
Fruit - Yaourt au soja

Le Principal,

La Gestion

S. ADAWI P. STIEFENHOFER



