MENU
DU 25 AU 29 JANVIER

LUNDI

nge - Endives au bleu - Betteraves aux pommes
Filésime de colin meuniére
Dos de cabillaud
parfumé - Epinards a la béchamel
Fromage
Creme dessert chocolat ou vanille

MARDI .
Sardine - Toast de chevre au miel - Concombre / . //gw %%,

Saucisse au Montlouis (frais)
Emincé de dinde (frais)
Filet de cabillaud
Poélée nouilles asiatique - Brunoise provencale
Fromage
Yaourt aromatisé (local)

‘r \:e 9/

*\ 9./ %‘ JEUDI
, ett’e Rillettes - Paté en crolte - Pomelos

NN \..'

‘/ Poulet roti (frais)

(o Quiche saumon/brocolis (maison)

- Filet de hoki

~. P Pomme rissolées - Poélée campagnarde
Fromage

Carré au chocolat et creme anglaise

Crevettes roses - Concombre - Tomates/féta
Steak au fromage
Omelette
Poisson du jour
Gratin de chou fleur - Carottes persillées
Fromage
Fruit

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.



