MENU DU 25 au 29 mars

Lundi
Endives au bleu - Tomates/mais vinaigrette - CEuf cocktail/crevettes &
Céote de porc charcutiére (frais roi rose )
Merguez grillée (frais )
Frites - Carottes au jus (frais)
Fromage
Fruit - Glace

MARDI

apées (bio ) - Betteraves/échalote - Tapas saumon fumé/concombre
. Fricassé de boeuf aux olives
Foie de veau au beurre d ’ ail
Chou fleur - Poélée de champignons frais
Fromage

aourt aux fruits (producteur)

JEUDI
Friand au fromage - Quiche Lorraine

Saucisse de Toulouse
Andouillette aux oignons (frais Touraine )
Poisson du jour
Carottes persillées - Haricots beurre

Fromage

Créme dessert

VENDREDI
ap au poulet - CEuf dur aux asperges - Tartine fromage frais/saumon

Couscous poulet merguez
Dos de cabillaud
Semoule aux raisins - Légumes couscous
Fromage
Fruit

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.



