OBRE

MENU DU 30 SEPTEMBRE AU 4

Lundi

Pastéque - Euf dur cocktail - Salade/tomate
Wings tex mex
Boudin noir (frais) aux pommes
Poisson du jour
Pommes rissolées - Fenouil grillé
Fromage
Fruit - Yaourt aux fruits (producteur)

Carottes aux raisins - Endives au bleu - Saucisson a I’ail - Ravioles 5 fromages
Saucisse au Vouvray (frais)
Porc (frais BBC)
Poisson du jour
Semoule nature - Julienne de légumes
Fromage
Fruit - Smoothie aux fruits

&

® Jeunt
Salade de pates - Tomates au thon - Céleri rémoulade
Poulet r6ti aux olives (frais Anjou)
Poisson du jour
Trio de légumes - Tomates au four
Fromage
Fruit - Céne glacé

VENDREDI
gnons - Paté de campagne - Faisselle ciboulette
li con carne (viande BBC)
Riz pilaf - Brocolis vapeur
Fromage
Fruit - Compote de pommes

d

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.



