
MENU DU 30 JANVIER AU 3 FEVRIERMENU DU 30 JANVIER AU 3 FEVRIERMENU DU 30 JANVIER AU 3 FEVRIER   

JEUDI JEUDI JEUDI    
 

Salade de riz - Concombre à la vinaigrette - Radis beurre 
Galette de sarrazin complète 

Sauté de dinde au pain d’épices (frais Anjou) 
Filet de de saumon (frais) 

Purée (maison) - Endives braisées (frais) 
Fromage 

Fruit - Crêpe au chocolat et chantilly maison 

VENDREDIVENDREDIVENDREDI   
  

Salade de gésiers - Betteraves - Crevettes roses (frais) - Salami 
Raviolis au gratin 

Foie de veau persillé 
Poisson du jour 
Brocolis vapeur 

Fromage 
Fruit - Yaourt nature et jus d’orange (frais) 

La Gestionnaire,                                                 Le Principal, 
 

S.ADAWI                                                     P.STIEFENHÖFER 

MARDI MARDI MARDI    
 

Pâté de foie - Rosette - Pâté en croûte 
Emincé de porc aux herbes 
Saucisse de bœuf au chèvre 

Poisson du jour 
Riz pilaf - Purée de céleri  

Fromage 
Fruit 

                                             LUNDILUNDILUNDI   
 

Poisson mayonnaise - Carottes à l’orange - Œuf dur/surimi 
Escalope de dinde normande (frais Anjou) 
Cuisse de poulet à la niçoise (frais Anjou) 

Poisson du jour 
Frites (frais) - Poêlée forestière 

Fromage 
Fruit - Liégeois chocolat ou café  


