
 

 

Le collège s’engage sur le développement  

durable en privilégiant  

le frais et le local. 

MARDI  
  

Tomates/féta - Taboulé - Betterave rouge - Pomelos 

Sauté de bœuf aux olives 

Steak fromager 

Penne - Brunoise provençale 

Fromage 

Yaourt (local) 

 

 

LUNDI  
  

Carottes bio - Céleri bio - Concombre bio 

Saucisse de Toulouse (frais) 

Paupiette de volaille (frais) 

Poisson du jour 

Lentilles - Poêlée campagnarde 

Fromage 

Fruit 

MENU DU 3 AU 7 FEVRIER 

    JEUDIJEUDI      
  

Toast de chèvre - Frisée aux lardons - Crevettes 

Galettes jambon/fromage (frais) 

Filet de saumon (frais) 

Haricots verts - Trio de légumes 

Fromage 

Crêpe au chocolat 

 

VENDREDIVENDREDI    

 

Feuilleté fromage ou hot dog 

Poisson meunière 

Dos de colin béarnaise 

Riz - Julienne de légumes 

Glace 

 


