
 

 

 

MENU DU 3 au 7 juin  

Le collège s’engage sur le développement  
durable en privilégiant  

le frais et le local. 

LundiLundi  
  

Salade aux dés de roquefort Salade aux dés de roquefort --  Tomates/rillettes de poisson Tomates/rillettes de poisson --  MacédoineMacédoine  
Beignets de calamar sauce tartareBeignets de calamar sauce tartare  

Dos de colin homardineDos de colin homardine  
Riz aux légumes Riz aux légumes --  Chou romanescoChou romanesco  

FromageFromage  
FruitFruit  

  

MARDI   

Cœurs de palmier - Surimi/thon - Gaspacho betterave/chèvre/basilic - Melon 
Fricassée de dinde Normande (frais Anjou) 

Rôti de bœuf froid (frais) 
Poisson vapeur 

Riz pilaf - Légumes 
Fromage 

Fruit - Esquimau glacé chocolat blanc 

VENDREDIVENDREDI    
Œuf dur/crevettes - Concombre à la crème 

Escalope cordon bleu 
Omelette au fromage (frais maison) 

Gratin  de chou fleur - Carottes poêlées  
Fromage 

Fruit - Yaourt nature sucré  

  JEUDI JEUDI   
Tortilla niçoise - Rosette - Carottes à l’orange 

Croque monsieur (frais) 
Quiche campagnarde 

Saumon (frais) 
Haricots verts - Salade 

Fromage 
Fruit - Liégeois chocolat ou café 


