MENU DU 4 au 8 septembre

LUNDI
Melon/pastéque - toast Ste maure/miel— jambon de Bayonne
Escalope de dinde normande (frais anjou)
Crépinette de porc (frais)
Filet de saumon (frais)
Frites (frais) - tomates au four (frais)
Fromage
Smoothie aux fruits - ananas frais
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JEUDI

Concombre vinaigrette

toast saumon fumé/fromage frais - salami
Pates carbonara

Chou farci
Poisson du jour
Pennes rigate - brocolis vapeur
fromage
Panna cotta sauce cacahucte
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VENDREDI

Feuilleté fromage - friand Dubarry - salade verte
Steack hache aux 3 poivres (frais)
Cote de porc (bleu blanc coeur)
Poisson du jour
Haricots verts - salsifis sautés
Fromage
Yaourt aux fruits (bio producteur)

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.



