MENU DU 6 au 10 MAI

Lundi
Betterave bio - Macédoine/thon - Tomate vinaigrette
Aile de poulet tex mex (frais )
Omelette au fromage (frais )
Poisson du jour
Riz pilaf - Brunoise a la provencale
Fromage
Fruit - ile flottante

A
arottes rapées - Crevettes roses (frais ) - Pomelos
Pates a la carbonara
Boudin noir aux pommes (frais)
Poisson du jour

Pates au beurre - Brocolis vapeur

Fromage

JEUDI
Avocat - Melon - Pastéque

Cordon bleu a la provengale (frais Anjou )
Estouffade bourguignonne
Poisson du jour
Lentilles a | ’ancienne - Salsifis a | ’ ail
Fromage

Fruit - Riz au lait (local)

! VENDREDI
osette - Mousse de foie - Saucisson a | ’ail

Filet de saumon au vin blanc
Filet de lieu meuniére a la béarnaise
Trio de légumes - Carottes persillées (frais)
Fromage

Fruit - Compote de pommes (bio )

Le college s’engage sur le développement
durable en privilégiant
le frais et le local.



