
Le collège s’engage sur le développement  
durable en privilégiant  

le frais et le local. 

MARDIMARDI      
Frisée aux lardons - Mousse de foie au confit d’oignons - Carottes à l’orange 

Ravioli au gratin 

Omelette au fromage 

Poisson du jour 

Trio de légumes 

Fromage 

Fruit - Yaourt aux fruits 

LUNDILUNDI  
Pomelos - Concombre - Tomates au bleu - Mâche aux noix 

Beignets de calamar sauce tartare 

Filet de colin aux moules 

Brisures de chou fleur - Carottes persillées 

Fromage 

Fruit - Smoothie aux fruits 
 

JEUDI JEUDI     
Saucisson à l’ail - Jambon/macédoine - Betterave à l’ail 

Poulet rôti au jus 

Bœuf bourguignon 

Poisson du jour 

Pommes persillées - Poêlée d’hiver 

Fromage 

Fruit - Galette des rois (frangipane) 

 

VENDREDIVENDREDI    
    Tomates feta - Surimi œuf dur saumon fumé - Salade mimolette 

Bouchée à la reine (frais) 

Saucisse de Toulouse (frais) 

Poisson du jour 

Haricots verts - Haricots beurre 

Fromage 

Fruit - Compote aux pommes et biscuit 

                                                                                        

    

 

MENU DU 
 8 AU 12 JANVIER 


