ALS JANVIER
4@ : LUNDI

rnet de jambon - Tomate vinaigrette — Sardine
" '/ x Joue de porc confite poivrade

rguez grillée aux herbes

~—  Poisson du jour

??emoule au curry - Endives braisées
Fromage

Fruit - Donuts et créeme fouettée

MARDI
Andouille - Rosette - Paté de campagne
Blanquette de poisson aux moules
Poisson pané béarnaise
Riz pilaf (bio) — Trio de légumes
Fromage

Fruit - Yaourt bio (local)

JEUDI

Chou rouge - Céleri rémoulade - Carottes a I’orange
Sauté de dinde aux graines de sésame (frais)
Escalope au cidre (frais)
Pommes vapeur (frais) - Choux de Bruxelles
Fromage
Fruit - Riz au lait (maison) - Purée de fruit &8

VENDREDI
Friand a la viande ou au fromage

Boulettes de boeuf nigoise

Boudin blanc
Poisson du jour (frais)

Fromage
Fruit - Smoothie aux fruits



