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Sortie pédagogique à Saché pour les classes de 4ème 

A la découverte de la vallée du Lys

Dans le cadre du cours de français, tous les élèves de 4ème ont passé une journée au château de Saché, au coeur
de la vallée de l'Indre, où Balzac (1799-1850) passa de nombreux séjours. Le programme de ces sorties a pu varier,
au gré des humeurs météorologiques, mais le moral était au beau fixe !

Tous ont pu profiter d'une visite guidée du château afin de découvrir la vie et l'oeuvre du grand auteur réaliste,
Honoré de Balzac, à travers ses séjours au château de Saché.

Randonnée littéraire : Sur les pas de Félix de Vandenesse, les élèves ont découvert le héros balzacien et
quelques-uns des lieux-clés évoqués dans le roman Le Lys dans la Vallée : l'église de Saché, les bords de l'Indre,
les bois et châteaux environnants. Dans cette boucle de 5km, la médiatrice a invité les élèves à une marche
contemplative et méditative.

Atelier d'écriture : Les élèves ont aussi pu pratiquer quelques exercices d'écriture évoquant certaines étapes-clés de
la vie des femmes au XIXe siècle, à partir du roman par lettres Mémoires de deux jeunes mariées.

Réalisation de cyanotypes : Lorsqu'il a fallu rester à l'abri dans la grange, les élèves ont alors réveillé les artistes en
herbe qui sommeillaient en eux en expérimentant la création d'un cyanotype.
 Ce procédé photographique date de l'époque de Balzac.

Mais aussi : certains groupes ont pu partager une partie de jeu des sept familles aux personnages balzaciens (La
Comédie humaine en compte plus de 4 000 !) tandis que d'autres ont déambulé sur les sentiers sensoriels du parc
du château, ...
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